Ursparning for avloppsror i haldacksbjalklag

— Sparar tid, utrymme och pengar

Bakgrund

Vid byggnation av bostdder anvinds ofta prefabricerade HD/F bjélklag. Vid anvindande av
dessa bjilklag placeras traditionellt avloppsror fran kok och badrum i taket pa vaningen
under. Detta betyder vanligtvis att ett nerpendlat undertak far byggas for att dolja dessa
installationer. Projektets kalkyler belastas givetvis av direkta kostnader for undertaket, men
aven av indirekta kostnader som en hogre totalhdjd pa byggnaden medfor om man vill halla
samma takhojd i hela ldgenheten.

I samband med projekteringen av bostéder i Kvarter Olivia i Almhult tog Peab i samarbete
med Starka initiativet att gjuta in avloppsror 1 HD/F-bjélklaget for att spara tid, plats och
pengar.

Foljande parter ingick i projektet:
e Totalentreprenor: Peab Sverige AB
e Bestillare: Almhultsbostéder
e Leverantor av HD/F bjdlklag: Starka

Syfte
Syftet med projektet var att undersdka dels om metoden &r praktiskt tillimpbar samt vilka

positiva konsekvenser arbetsmetoden kunde ge med avseende pé tidsbesparingar och
kostnadsbesparingar.

Genomforande

Haldacksbjélklagen levererades av leverantér med gjorda ursparningar i badrum for
avloppsror (se ritning figur 1). Ursparningarna var av badrumsstorlek, vilket betyder ungefar
2,5 x 2,3 m i detta projekt. D4 merparten av koken ligger vigg i vigg med badrummen kan
ursparningarna anvindas dven for avloppsror fran kok (se planritning figur 2).

Arbetsmetoden kan beskrivas i fyra steg:

1. Bjilklagen levererades med en 150 mm djup ursparning i de 270 mm tjocka
bjilklagen, det vill sdga tillrdckligt med plats for att gjuta in avloppsror av plast. For
att bjalklagen skulle kunna lyftas pa plats sparades ’kanterna” pa varje bjilklag
(figur 3:1).

2. Dessa “kanter” bilades sedan ner manuellt nér bjalklagen 1ag pé plats (figur 3:2).
Under produktionen placerades en stimprad under bjélklaget for att kompensera den
tillfalliga forlusten i bérighet.

3. Avloppsror frdn kok och badrum placerades sedan i ursparningen och leddes ut till
nérliggande schakt (figur 3:3).

4. 1 samband med att arbeten med nésta vaning pabdrjades, gjots utrymmet igen
(figur 3:4).



Resultat

Starka garanterade en fullgod bérighet hos bjdlklagen under byggets géng. Rent praktiskt
medforde detta att stimprader placerades under samtliga ursparningar, vilka sedan i vanlig
ordning togs bort efter pagjutningen. Samarbetet med prefableverantoren Starka fungerade
mycket bra under hela byggets gang.

Arbetsmiljon pa bygget forbattrades for flera arbetsgrupper. Rormokaren kunde arbeta med
latta PVC ror istéllet for att handskas med tunga brandklassade ror. Arbete med hdnder dver
axelh6jd minimerades for flera arbetsgrupper dé arbete med ett nerpendlat undertak forsvann.

En jamforelse mellan traditionella arbetsmetoder med nerpendlat undertak och ursparningar i
HD/F visar pé foljande “extrakostnader” (se tabell 1):

e Med traditionella metoder krivs hltagning for vattenrdr och avloppsror 1 bjilklaget.
Detta arbete kraver ofta en underentreprendr pa grund av rorens storlek. Metoden
kréver att ett nerpendlat undertak byggs i vdningen under.

e Arbetet med ursparningar i HD/F medfor merkostnader for bilning, pagjutning samt
krantid. Bilningen av bjilklagens kanter nédr elementen 1dg pé plats tog ungefér en
timme per rum. Pagjutningen utfordes med hjalp av kran och i samband med arbete pé

ndsta bjdlklag.
Arbete med nerpendlat undertak Arbete med ursparningar i HD/F
e Haéltagning for vattenrér och e Bilning av kanter pa bjélklag
avloppsror genom HD/F e Péagjutning, cirka 150 mm betong
e Materialkostnad for undertak e Extra krantid vid gjutning, cirka 20
e Arbetskostnad for arbete med min per ursparning
undertak

Tabell 1: Jimforelse av extrakostnader for arbete med traditionella metoder och arbete med
ursparningar i HD/F

En snabb kalkyl visar pd att arbete med denna arbetsmetod kan medfora en besparing pd 50 %
per badrum. I denna kalkyl har vi vdgt in kostnader for personal, material samt kostnader for
underentreprendrer. Flera yrkesgrupper pd arbetsplatsen vittnar om att metoden ar
kostnadseftektiv. Exempelvis kan det ndmnas att rormokaren gjorde en tidsbesparing pa 25 %
samt en besparing i materialkostnader med 20 %. Den ekonomiska aspekten pé arbetsmetoden
har alltsa enbart varit positiv.

Totalhdjden pa byggnaden kan minskas om nerpendlade undertak kan rationaliseras bort.
Béde ytterviaggar och innervéiggar ’sparas” alltsd med denna metod, vilket betyder en
omfattande besparing for byggets totalekonomi.

Arbete enligt denna metod medfor vissa begransningar i maximal spannvidd. I detta projekt
begridnsades spannvidden till runt 6 meter, pa grund av bjilklagens begridnsade barighet vid
hantering. Légenheternas planlosning maste dérfor vara vél genomténkt. Namnas bor dven att
placeringen av ventilation ocksa méste vara vil genomtinkt for att nerpendlade undertak helt
ska kunna undvikas. I detta projekt placerades ventilationskanaler i klidkammare, vilket
medforde minsta mdjliga problem med inklddnad av kanaler.




Slutsatser och diskussion

Sammanfattningsvis kan man séga att arbete enligt denna metod sparar bade tid, utrymme och
pengar. Dé arbetsmetoden inte &r speciellt kranglig finns inga egentliga inkérningsproblem”,
utan arbetsmomentet kan paborjas direkt nér bjilklagen levereras med enbart en kort
information till hantverkarna som ska utfora arbetet.

Om metoden blir allmént anvind inom branschen aterstar att se, men denna studie har visat att
omfattande besparingar kan goras och att inblandade parter trivs med arbetssittet. Flera
arbetsgrupper har vittnat om en forbéttrad arbetsmiljo vilket kan vara svért att prissitta men
som absolut inte ska forsummas.

Ytterligare information

Kontaktpersoner

Hikan Jonsson, Entreprenadingenjor Peab Sverige AB, tel 0733-37 44 28,
e-post: Hakan.L.Jonsson@peab.se

eller

Hans-Fredrik Helldahl, Peab Sverige AB, tel 0733-37 44 54,
e-post: Hans-Fredrik.Helldahl@peab.se



ursparningar i badrum for avloppsror
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Figur 1; Prefabritningar som visar Figur 2; Planlésning
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Figur 3:1; Bjdlklagen ligger pd plats, kanter
pd HD/F bjdlklag dr sparade

Kanter bilas ner

Figur 3:1; Kanter bilas ner manuellt

Avloppsror ldggs pa plats

Figur 3:3; Avloppsror placeras i ursparning
och leds ut till narliggande schakt

Urspérning gjuts igen
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Figur 3:4; Ndr roren ligger pd plats gjuts
ursparningen igen




